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Prise de sang a jeun

Prise de sang a jeun : peut-on boire un verre d'eau, un café, un thé, une
infusion ?

OUI, il est possible de boire de |I'eau, du café ou du thé SANS sucre, SANS lait,
SANS creme ...

Pour une prise de sang a jeun, aucun apport calorique sous
forme solide (aliments) n’est autorisé !

« PRINCIPAUX EXAMENS A PRELEVER
A JEUN »

. Acide Urique

. Calcitonine

. Calcium

. CLA (MAST CLA 30)

. Cross laps (CTX)

. Cryoglobulines

. Bilan lipidique (Cholestérol, Triglycérides, LDL, HDL, Apo
Al, Apo B, Lp(a) et LpAl)

. Electrophorese des protéines, immunofixation

. Fer /capacité totale fixation/ coefficient saturation

. Gastrine (jeun strict, ne rien absorber)

. Glycémie, Insuline

. Homocystéine

. Ostéocalcine

. Phosphore, taux réabsorption du phosphore

. Heli-kit (jeun strict, ne rien absorber, ne pas fumer).
Le test doit étre réalisé apres arrét de tout traitement antibiotique depuis au
moins 4 semaines, arrét des antisécrétoires depuis 2 semaines (IPP, anti-H2),
arrét des pansements gastro-intestinaux depuis 24 heures.)
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